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   Comunicazione nr. 221 

 

 

Agli studenti del triennio (via Mail) 

 

Gentili studenti/studentesse, 

 

a questi link trovate due test orientativi, la cui compilazione verrà riconosciuta come attività di 

orientamento: 

AlmaOrientati (Università di Verona) https://www.almalaurea.it/orientamento/strumenti-orienta-

mento-universitario/almaorientati e  

MyTest (Università di Torino): https://www.unito.it/didattica/orientamento/strumenti-e-servizi-di-

orientamento/mytest.  

Entrambi i questionari sono gratuiti e i dati forniti in fase di registrazione sono protetti. Il questiona-

rio AlmaOrientati è concentrato su motivazione e interessi e fornisce un profilo psico attitudinale, 

mentre quello dell'Università di Torino propone quattro sezioni: le prime due sono dedicate a moti-

vazione, strategie di studio e interessi, le seconde due - adatte soprattutto alle classi quarte e quinte - 

propongono esercizi di autovalutazione nella comprensione dei testi e nella matematica in prospet-

tiva universitaria.  

Le ore riconosciute per questa attività sono in numero di 1 se si svolgono il test AlmaOrientati e le 

prime due sezioni di MyTest e 2 se si svolgono entrambi i test, comprese le ultime due sezioni di 

MyTest. I risultati e/o la pagina che attesta la conclusione dei test dovranno essere condivisi con il 

vostro referente dell'orientamento. 

La prima attività (AlmaOrientati e prime due sezioni di MyTest) è obbligatoria per le classi 

terze e facoltativa per le classi quarte e quinte. La seconda attività è facoltativa per tutte le 

classi. 
 

Per qualsiasi dubbio o richiesta potete inviare una mail a mioriento@martinomartini.eu. 

Cordiali saluti.  
 

 

La Dirigente Scolastica 

dott.ssa Valentina Zanolla 
Questo documento, se trasmesso in forma cartacea, costituisce copia dell’originale 

informatico firmato digitalmente, valido a tutti gli effetti di legge, predisposto e conservato 

presso questa Amministrazione (art. 3 bis D.Leg. n. 82/2005). 

L’indicazione del nome del firmatario sostituisce la sua firma autografa (art. 3 D.Leg. N. 

39/1993) 
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