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Orienta-mente dall'inizio alla fine:

docenti formati guidano
a scelte pit consapevoli

Saper dove andare con una mappa chiara e
capire quale sentiero percorrere é gia essere
a buon puntodel cammino. Quando la strada
c'e e l'aria e limpida, ci sono davvero buone
possibilita che si raggiunga in poco tempo la
méta. E magari ci si possa gustare il paesag-
gio. Qualsiasiessosia.

Un po' come nei diversi percorsi scolastici dei
nostriragazzi. Il labirinto di informazioni in
cuicitroviamo tutti, coinvolge anche i nostri
giovani adolescenti che hanno mille deside-
ri, mille stimoli ma spesso non sanno come
scegliereeachichiedere senzatimore.

Per fare luce in un iter tanto interessante
quanto complesso, I'Istituto Martino Martini
di Mezzolombardo gia da alcuni anni si &
interrogato su come stare a fianco dei propri
studentianche in questo contesto di «passag-
gi», di scelte consapevoli e di accompagna-
mento del processodi scelta.

In realta, quando si parla di orientamento
nel mondo della scuola, si pensa solo a due
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momenti: in ingresso alla Scuola superiore €
alla fine verso il mondodel Post-diploma.
Tuttavia il processo di scelta e il cammino
verso scelte felici non arrivano solo in questi
due momenti o in alcune circostanze di
«Scuole Aperte-Open Day», tutto ¢ molto pitl
complesso. Al Martini, per esempio, ¢ opera-
tivo un gruppo di docenti professionisti
specializzati (e in formazione permanente)
che si confronta con queste tematiche e
progetta azioni concrete per venire incontro
alle tre diverse fasi della vita scolastica degli
studenti e studentesse.

La prima fase di Orientamento in ingresso
nel mondo della nuova scuola viene proget-
tata gia I'anno precedente con una pianifica-
zione di incontri con i genitori online e in
presenza, visibilita sul nuovo sito della
Scuola (www.martinomartini.eu), Open Day
a cadenza settimanale (il venerdi pomerig-
gio) da ottobre a gennaio. Inoltre, la nostra
modalita di Scuola aperta é co-costruita con
gli studentidella scuola che fannoda guida ai
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genitori negli spazi dell'lstituto e hanno
modo di incontrare direttamente gli alunni
che per la prima volta entrano al Martini.

La seconda fase di Orientamento & per cosi
dire di «processo», cioé lungo gli anni della
scuola e dura per tutto 'anno scolastico. Il
servizio «MiOriento» del Martini tiene cioé
monitoratiibisogniespressidagli studentiin
modo da aiutare chi avesse necessita di
dialogare insieme anche per ripensare alla
scelta magari non del tutto azzeccata del
primo anno oppure per sopraggiunte proble-
matiche. Sportelli di counseling, monitorag-
gi, incontricon le classi, questionari, dialoghi
aperti con le diverse parti del mondo della
scuola e con i genitori, danno il polso di una
sensibilita del Martini verso la peculiarita di
ciascuno che ci viene riconosciuta da tutta la
Provincia. Insomma, chi viene al Martini sa
che non éun numero mauna personache ha
desideri, potenzialitd e specificita che i
docenti sanno cogliere e ascoltare non solo
in certi momenti.

La terza fase dell'Orientamento & il momen-
to delicato degli ultimi due-tre anni quando
viene posta agli adolescenti la fatidica
domanda;: «Cosa farai dopo la scuola?».

Per rispondere con serenita a questo interro-
gativo non bastano le parole degli amici o
andare al Job&orienta di Verona, serve
essere accompagnati in una lunga riflessio-
ne che parte gia dal terzo anno (e con l'anno
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scolastico prossimo '24-'25 anche nei primi
anni con attivita ad hoc) con un numero di
ore che dal MIUR e dalla PAT sono da poco
state rese obbligatorie in modo da prevedere
davvero la riflessione degli studenti sul
proprio percorso di vita. Questanno per
esempio al Martini abbiamo pensato di
sviluppare la riflessione di questa fase in 3
tappe. Nella prima parte dell'anno gli stu-
denti hanno incontrato una trentina di
personalita interessanti del mondo del
lavoro e della ricerca in un momento di
dialogo e racconto-storytelling sul valore di
come fare la propria scelta; a gennaio abbia-
mo fatto invece intervenire a scuola diverse
Universita, I'Alta Formazione e altri Enti
importanti; a febbraio abbiamo partecipato
all'iniziativa “Voce del verbo Scegliere”
organizzata dal Comune di Trento e dalla
Diocesi di Trento; in aprile faremo un pome-
riggio aperto con altre Istituzioni che voglio-
no incontrare i nostri studenti. Tutti questi
momenti (che peraltro hanno riscontrato
molto interesse da parte delle classi termina-
li) sono stati guidati da docenti specializzati
sull'Orientamento e che, in formazione
continua, partecipano a incontri provinciali
su questo tema anche grazie alle nuove
Linee guida a livello Nazionale e Provinciale
che prevedono un nuovo sguardo sul tema
dell'Orientamento nella scuola. Siamo
consapevoli che il momento delle «transizio-
ni» non sia facile e neppure che sia «unico»:
siamo sempre chiamati, tutti a fare dei
passaggi, delle scelte ogni giorno e in ogni
fasedella vitama la speranza che noi docenti
del Martini coltiviamo ¢ di imparare ad
aiutare sempre meglio e sempre di piu i
nostri studenti ad essere consapevoli e
sereni in mododa camminare con passione e
forza versoil loro sogno. Qualsiasi esso sia.
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