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Oggetto: ADESIONE AL PERCORSO “LA SQUADRA SIAMO NOI” - Percorsi educativi e formativi per il 

potenziamento delle competenze, l’inclusione e la socialità nel periodo di sospensione estiva delle lezioni negli anni 

scolastici 2023-2024 e 2024-2025-Azione: ESO4.6.A4 - Inclusione e contrasto alla dispersione scolastica- 

Sottoazione: ESO4.6.A4.A - Interventi di ampliamento del tempo scuola, di inclusione, di riduzione dei divari di 

apprendimento e territoriali, di contrasto alla dispersione scolastica, inclusi percorsi di motivazione allo studio - 

Progetto #InsiemeSiPuò: Stare insieme e apprendere - Codice CUP: G84D24002380007 

 

 

Gentili genitori, 

siamo lieti di comunicarvi che l’Istituto M. Martini, grazie al finanziamento del PN 2021-2027, ha organizzato un percorso 

di accoglienza dedicato agli studenti delle classi prime, intitolato “La squadra siamo noi”. 

Questo progetto, della durata di 30 ore, che si svolgerà tra nell’ultima settimana di agosto, ha l’obiettivo di favorire un 

inserimento sereno e proficuo dei vostri figli nella nostra scuola. 

 

Perché partecipare? 

● Un ambiente accogliente: Attraverso attività ludiche e di gruppo, i ragazzi avranno l’opportunità di conoscersi, 

fare amicizia e sentirsi subito a proprio agio. 

● Orientamento e conoscenza della scuola: Verranno presentate le regole, i servizi e il territorio vicino alla 

scuola, facilitando così l’adattamento al nuovo contesto. 

● Sviluppo delle competenze sportive e di relazione: Attraverso diverse attività di trekking, nuoto, arrampicata 

ed esplorazione in diversi paesi dell'Altopiano della Paganella, i ragazzi miglioreranno le loro capacità di 

conoscenza del territorio e di competenze di tecniche sportive stando insieme e divertendosi. 

● Scoperta del piacere dello stare all’aria aperta: Passeggiare in luoghi di interesse, essere coinvolti in attività 

di ricerca sul territorio stimoleranno la curiosità dei ragazzi e li faciliterà ad un inizio di anno scolastico sereno 

e motivante. 

Come si svolgerà il corso? 

Il percorso si baserà sulla conoscenza di 4 paesi dell’Altopiano Paganella e le loro principali attività sportive. Le attività 

previste includono: 

● Attività di accoglienza: giochi di conoscenza e dialogo per creare un clima positivo e favorire l’integrazione di 

tutto il gruppo. 

● Visite sul territorio: alla scoperta dei luoghi e delle attività sportive e storiche di questi Paesi (Molveno-Andalo-

Fai della Paganella-San Lorenzo in Banale) 

● Partecipazione ad attività sportive guidate da esperti: Molveno: giro lago, avvicinamento alla barca a vela, 

Doss Corno, Forest park, Rifugio Montanara; Andalo: maneggio e passeggiate; San Lorenzo in Banale: nuoto 

e roccia; Fai della Paganella: camminata e Yoga meditativo.  

● Attività di gruppo e giochi: per esprimere la propria creatività e mettere in pratica le competenze acquisite. 

● Favorire la scoperta dello stare fuori dal contesto consueto: vivere nella natura saranno gli ingredienti 

fondamentali. 

● Riflessioni: a ciascun ragazzo/a verrà fornito un quaderno in cui segnare appunti, nomi, giochi, riflessioni che 

possono essere d’aiuto per iniziare il nuovo percorso scolastico. 
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Il trasporto con pullman da Mezzolombardo A/R e il pranzo al sacco saranno a carico del progetto. 

 

A chi è rivolto? 

Il corso è rivolto a un massimo di 20 studenti iscritti alle classi prime degli indirizzi sportivi nell’anno scolastico 

2024/2025. In caso di adesioni soprannumerarie si terrà conto dell’ordine cronologico di arrivo. 

 

Quando e dove? 

Il corso si svolgerà nei seguenti giorni: 

● da lunedì 26 a venerdì 30 agosto dalle 9.00 alle 16:00,  

 

Come aderire? 

Compilando questo form https://forms.gle/W9gaZ3m3i4nPUEkz8 entro e non oltre il 15.08.2024. 

 

Docenti referenti: 

La professoressa Verlato Iris Tania (iristania.verlato@martinomartini.eu) e il professor Claudio Tenaglia 

(claudio.tenaglia@martinomartini.eu) saranno a disposizione per qualsiasi chiarimento. 

 

Siamo certi che questo percorso rappresenterà un’opportunità preziosa per i vostri figli per iniziare al meglio il loro 

percorso scolastico. 

 

Cordiali saluti. 

     

 

 

 La Dirigente Scolastica 

Dott.ssa Valentina Zanolla    

  Questo documento, se trasmesso in forma cartacea,  
        costituisce copia dell’originale informatico firmato  

        digitalmente, valido a tutti gli effetti di legge,  

        predisposto e conservato presso questa   
        Amministrazione (art. 3 bis D.Leg. n. 82/2005).  

        L’indicazione del nome del firmatario sostituisce la  

        sua firma autografa (art. 3 D.Leg. N. 39/1993) 
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