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Comunicazione n. 070 

 

Agli studenti dell’Istituto Martino 

Martini e alle loro famiglie 

VIA MAIL 

  

Oggetto: Adesione al percorso “From Shy to Show-Stopping: The Art of English Public Speaking” 

 

Percorsi educativi e formativi per il potenziamento delle competenze, l’inclusione e la socialità nel periodo 

di sospensione estiva delle lezioni negli anni scolastici 2023-2024 e 2024-2025-Azione: ESO4.6.A4 - 

Inclusione e contrasto alla dispersione scolastica- Sottoazione: ESO4.6.A4.A - Interventi di ampliamento 

del tempo scuola, di inclusione, di riduzione dei divari di apprendimento e territoriali, di contrasto alla 

dispersione scolastica, inclusi percorsi di motivazione allo studio - Progetto #InsiemeSiPuò: Stare insieme 

e apprendere - Codice CUP: G84D24002380007 

 

Gentili genitori, 

siamo lieti di comunicarvi che l’Istituto M. Martini, grazie al finanziamento del PN 2021-2027, fondo FSE+, col 

cofinanziamento dell’Unione europea, ha organizzato un percorso intitolato “From Shy to Show-Stopping: The 

Art of English Public Speaking”. 

 

Questo progetto, della durata di 30 ore che si svolgerà tra novembre e febbraio, si propone di sviluppare e 

potenziare le competenze nella lingua inglese attraverso un supporto accattivante quale il teatro, con particolare 

attenzione alle tecniche base di espressività corporea, il superamento della timidezza, la capacità di esprimersi e 

comunicare. Rafforzeremo la capacità di lavorare in gruppo, di ascoltare sé stessi e gli altri, concentrandoci 

insieme verso un obiettivo comune.   

Il modulo ha come scopo finale la co-creazione di un’opera teatrale originale e in seguito l'esecuzione della stessa. 

 

Perché partecipare? 

● Sviluppo delle competenze linguistiche: migliorare la pronuncia, favorire l'intonazione e fluency, 

arricchire il lessico, motivare all’apprendimento dell’inglese, aiutare gli studenti ad acquisire ulteriore 

sicurezza nell’esprimersi in una lingua straniera. 

● Sviluppo delle competenze comunicative: Esibirsi in una seconda lingua richiede che gli studenti 

parlino di fronte a un pubblico, il che rafforza la loro fiducia. Superare la paura di commettere errori 

durante l’esecuzione li incoraggia a correre dei rischi con la lingua in altri ambiti della vita, favorendo 

un’esperienza di apprendimento positiva. 

● Sviluppo dell’intelligenza emotiva: Il teatro aiuta gli studenti a mettersi nei panni di personaggi diversi, 

rendendoli più empatici. Descrivendo personaggi in un'altra lingua, imparano a comprendere meglio le 

prospettive e le emozioni degli altri, il che migliora la loro intelligenza emotiva e sensibilità alle 

differenze culturali nella comunicazione. 

Come si svolgerà il corso? 

Le attività saranno incentrate su metodologie di tipo attivo e costruttivo, in grado di mettere lo studente al centro 

del processo educativo-formativo, rendendolo consapevole dei propri comportamenti, facendolo riflettere 

costantemente sui propri processi di apprendimento. 
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● Espressione Corporea e Consapevolezza: Esercizi per sviluppare la consapevolezza corporea e 

migliorare la gestualità espressiva. 

● Improvvisazione Teatrale: Giochi ed esercizi per stimolare la creatività e la capacità di improvvisare 

nello spazio scenico. 

● Analisi del Testo: Approfondimento di testi teatrali per comprendere personaggi, trama e contesto 

storico. 

● Dizione e Public speaking: Tecniche per migliorare l’oralità e la chiarezza nella pronuncia. 

● Creazione di Personaggi: Sviluppo di personaggi originali attraverso esercizi di caratterizzazione e 

storytelling. 

● Regia e Collaborazione: Introduzione ai concetti di regia e collaborazione sul palco, promuovendo il 

lavoro di squadra. 

 

A chi è rivolto? 

Il corso è rivolto a un massimo di 15 studenti delle classi dell’istituto. In caso di adesioni soprannumerarie si 

terrà conto dell’ordine cronologico di arrivo.  

 

Quando e dove? 

Il corso si svolgerà tutti i giovedì pomeriggio presso l’Istituto Martino Martini, dalle ore 14.00 alle ore 16:30, a 

partire dal 14 novembre 2024 per un totale di 12 incontri. La conclusione è prevista indicativamente per metà 

febbraio 2025. 

 

 

Come aderire? 

Compilando questo form https://forms.gle/xXjuGtoEUqFnGJJm8 entro il 21.10.2024. 

 

Docenti referenti: 

La professoressa Susan Wyndham (susan.wyndham@martinomartini.eu) sarà a disposizione per qualsiasi 

chiarimento. 

 

 

 

La Dirigente Scolastica 

dott.ssa Valentina Zanolla 
Questo documento, se trasmesso in forma cartacea, 

costituisce copia dell’originale informatico firmato 

digitalmente, valido a tutti gli effetti di legge, 

predisposto e conservato presso questa 

Amministrazione (art. 3 bis D.Leg. n. 82/2005). 

L’indicazione del nome del firmatario sostituisce la 

sua firma autografa (art. 3 D.Leg. N. 39/1993) 
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