
 

 

 
 

 
 

DETERMINAZIONE 
 

Oggetto: Assunzione a bilancio del finanziamento Fondi Strutturali Europei – Programma Nazionale “Scuola e 
competenze” 2021-2027. Priorità 02 – Le strutture per la scuola e le competenze (FESR) – Fondo Europeo per lo 
Sviluppo Regionale – Obiettivo Specifico RSO4.2 – Azione A3.A – Sottoazione RSO4.2.A3.A – Avviso Prot. 158249 
del 17/09/2025, “Ambienti laboratoriali nei licei scientifici a indirizzo sportivo attraverso la dotazione di 
attrezzature per le palestre”. Progetto “Martini Liceo in movimento”- CUP G84D25004620007 e Variazione di 
bilancio per maggiori entrate e spese vincolate relative ai fondi vincolati. 
 
Premesso che: 
Con il Decreto n. 107 di data 30.05.2025 il Ministro dell’Istruzione e del Merito ha destinato le risorse per la realizzazione 
di laboratori innovativi e avanzati per lo sviluppo di specifiche competenze tecniche e professionali connesse con i relativi 
indirizzi di studio, ai sensi dell’articolo 29, comma 2, del decreto-legge 7 maggio 2024, n. 60, convertito, con 
modificazioni, dalla legge 4 luglio 2024, n. 95, al fine di potenziare l’istruzione tecnica e professionale nelle regioni 
meno sviluppate, nell’ambito del Programma Nazionale “PN Scuola e competenze” 2021-2027, in attuazione del 
regolamento (UE) n. 2021/1060, nonché destinazione di ulteriori risorse per la realizzazione di laboratori, a valere sul 
Programma operativo complementare al Programma operativo nazionale “Per la Scuola” 2014-2020; 
 
In data 09.10.2025, prot. n. 9115, l’Istituto ha presentato la seguente candidatura in risposta all’Avviso Prot. 158249 del 
17/09/2025, Fondi Strutturali Europei – Programma Nazionale “scuola e competenze” 2021-2027 fondo europeo di 
sviluppo regionale (FESR, “Ambienti laboratoriali nei licei scientifici a indirizzo sportivo attraverso la dotazione di 
attrezzature per le palestre”, emanato nell’ambito dell’obiettivo rso4.2 del programma nazionale “scuola e competenze” 
2021-2027: 
 
Due moduli sportivi: 
Modulo 1) Ambienti laboratoriali per i licei scientifici a indirizzo sportivo 
Modulo 2) Benessere e Fitness nella scuola 
 
Il Modulo 1) Ambienti laboratoriali per i licei scientifici a indirizzo sportivo ha i seguenti obiettivi: 
Obiettivo Generale 
Creazione del Laboratorio delle Discipline Sportive – Inclusione, Innovazione e Outdoor Education. 
Il progetto ha come obiettivo la realizzazione di un Laboratorio delle Discipline Sportive, che consenta di potenziare 
l’offerta formativa in ambito motorio e sportivo, attraverso l’ammodernamento delle dotazioni scolastiche e 
l’introduzione di pratiche inclusive e innovative. Il laboratorio mira a integrare la didattica tradizionale con esperienze di 
movimento all’aria aperta, discipline non convenzionali e attività adattate, in modo da coinvolgere attivamente tutti gli 
studenti, valorizzando le differenze e promuovendo il benessere psicofisico. 
Obiettivi Specifici 
Promuovere lo sport adattato per studenti con disabilità o bisogni educativi speciali, favorendo la piena partecipazione e 
l’inclusione attraverso attività motorie strutturate e accessibili. Incentivare l’utilizzo di spazi outdoor per lo svolgimento 
di attività sportive, potenziando l’educazione ambientale e lo sviluppo delle competenze trasversali. Migliorare 
l’equipaggiamento delle palestre scolastiche e degli spazi esterni e attrezzature per l’attività outdoor, con strumenti 
modulari, multifunzionali e digitali, per aumentare la varietà e l'efficacia delle attività motorie. 
Attività Previste 
• Acquisto di attrezzature per lo svolgimento di attività sportive all’aperto, nei cortili e in spazi pubblici. 
• Realizzazione di attività outdoor periodiche. 
• Fornitura di attrezzature sportive adattate per studenti con disabilità motorie, sensoriali o cognitive. 
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• Potenziamento delle palestre con attrezzi funzionali, arredi mobili, materassi e dispositivi per il lavoro in piccoli 
gruppi. 
• Acquisto di attrezzature per l’introduzione di discipline alternative come Stand Up Paddle, mountain bike, trekking e 
Torball ecc. 
Il progetto punta a incrementare la partecipazione degli studenti alle attività motorie, in particolare nei contesti inclusivi 
e all’aria aperta.  
 
Il Modulo 2) Benessere e Fitness nella scuola ha i seguenti obiettivi: 
Obiettivo Generale 
Creazione del Fitness Lab – Laboratorio per il Benessere, il Fitness e la Salute nella scuola 
L’obiettivo principale è promuovere attraverso la realizzazione di un Laboratorio dedicato al fitness e al benessere 
psicofisico, una cultura scolastica orientata alla salute, alla consapevolezza corporea e alla prevenzione. Il progetto 
prevede la realizzazione di un Fitness Lab accessibile, innovativo e integrato nel percorso educativo, dotato di attrezzature 
tecnologiche e arredi funzionali, per offrire esperienze motorie personalizzate e inclusive, adatte alle diverse esigenze 
degli studenti e del personale scolastico. 
Obiettivi Specifici 
Valutare il livello di fitness degli studenti tramite test motori e misurazioni oggettive. 
Promuovere attività motorie su misura per lo sviluppo delle capacità fisiche, cognitive, relazionali ed emotive.Creare un 
ambiente laboratoriale tecnologico, integrato nella didattica curricolare e interdisciplinare. Garantire l’accessibilità e 
l’inclusione per studenti con disabilità e BES. Sviluppare attività di autovalutazione e tutoring tra pari, per favorire la 
consapevolezza del sé e l’orientamento personale. 
Coinvolgere il personale scolastico con programmi mirati per la gestione dello stress, la prevenzione delle patologie da 
sedentarietà e la promozione del benessere lavorativo. 
Attività Previste 
Allestimento del Lab: dotazione di attrezzature per il fitness accessibili a tutti, arredi ergonomici, software e tecnologie 
per la misurazione e la valutazione funzionale (cardio, mobilità, forza, postura). 
Test funzionali personalizzati: creazione di profili individuali di fitness per ogni studente, con obiettivi personalizzati. 
Attività motoria personalizzata: esercizi mirati per concentrazione, coordinamento, gestione dell’ansia, mobilità articolare 
e postura. Laboratori di consapevolezza corporea: percorsi di rilassamento, respirazione consapevole, mindfulness in 
movimento. 
Tutoraggio tra pari: creazione di gruppi di studenti tutor per uno interscambio reciproco, promuovendo inclusione, 
responsabilità e collaborazione. 
Coinvolgimento del personale scolastico: apertura del laboratorio per momenti di attività motoria guidata, corsi antistress, 
stretching e rilassamento, pause attive durante la giornata lavorativa. 
 
Tenuto conto che in data 04.05.2026, con prot. AOOGABMI n. 101582, il Ministero dell’Istruzione e del Merito ha 
autorizzato il finanziamento richiesto assegnando all’Istituto Martino Martini un importo pari a € 200.500,00 da utilizzare 
per la realizzazione del progetto entro il termine del 31.12.2.2026; 
 

LA DIRIGENTE SCOLASTICA 
 

VISTA la Legge provinciale 7 agosto 2006, n. 5 “Sistema educativo di istruzione e formazione del Trentino”;  
 
VISTO il Regolamento sulle modalità di esercizio dell’autonomia finanziaria delle istituzioni scolastiche e formative 
provinciali (D.P.P. 12 ottobre 2009, n. 202-22/Leg.) per quanto compatibile con quanto previsto dal D. Lgs. n. 118/2011;  
 
VISTA la Legge provinciale 14 settembre 1979, n. 7 e s.m.i. (“Norme in materia di bilancio e di contabilità generale della 
Provincia Autonoma di Trento), ed in particolare l’art. 55, comma 2 e 78 bis 1;  
 
VISTO il D. Lgs. 118 di data 23 giugno 2011 ed in particolare il punto 9.2 dell’allegato 4/2; 

VISTO l’art. 51, comma 2, lettera a) D.lgs n. 118/11 che consente al Dirigente Scolastico di adottare senza la previa 
delibera del Consiglio dell’Istituzione alcune variazioni di bilancio tra cui l’istituzione di nuove tipologie di bilancio, per 
l'iscrizione di entrate derivanti da assegnazioni vincolate a scopi specifici nonché per l'iscrizione delle relative spese, 
quando queste siano tassativamente regolate dalla legislazione in vigore”; 
 
VISTO il Bilancio finanziario di previsione 2026-2028 approvato dal Consiglio dell’Istituzione con deliberazione n. 15 
di data 16.12.2025, inviato al Servizio Istruzione della Provincia autonoma di Trento con nota prot. n. 11501 di data 
22.12.2025 ai fini dell’approvazione da parte della Giunta Provinciale.  
 



 

 

VISTO il Bilancio finanziario gestionale proposto al Consiglio dell’Istituzione scolastica con determinazione del 
Dirigente n 216 di data 15 dicembre 2025 e adottato con determinazione del Dirigente scolastico n.218 di data 17 dicembre 
2025. 

VISTO il Decreto del Ministro dell’Istruzione e del Merito n. 107 di data 30.05.2025 recante Destinazione di risorse per 
la realizzazione di laboratori innovativi e avanzati per lo sviluppo di specifiche competenze tecniche e professionali 
connesse con i relativi indirizzi di studio, ai sensi dell’articolo 29, comma 2, del decreto-legge 7 maggio 2024, n. 60, 
convertito, con modificazioni, dalla legge 4 luglio 2024, n. 95, al fine di potenziare l’istruzione tecnica e professionale 
nelle regioni meno sviluppate, nell’ambito del Programma Nazionale “PN Scuola e competenze” 2021-2027, in 
attuazione del regolamento (UE) n. 2021/1060, nonché destinazione di ulteriori risorse per la realizzazione di laboratori, 
a valere sul Programma operativo complementare al Programma operativo nazionale “Per la Scuola” 2014-2020; 
 
VISTO l’Avviso Prot. 158249 del 17/09/2025, FESR, “Ambienti laboratoriali nei licei scientifici a indirizzo sportivo 
attraverso la dotazione di attrezzature per le palestre”, emanato nell’ambito dell’Obiettivo RSO4.2 del Programma 
Nazionale “Scuola e competenze” 2021-2027 (di seguito PN “Scuola e competenze” 2021-2027). 
 
VISTA la candidatura che riporta quanto segue: 
FINALITA' GENERALE: favorire una cultura del movimento come leva di benessere, inclusione e innovazione 
educativa, attraverso laboratori attrezzati, percorsi sportivi diversificati e pratiche motorie adatte a tutti, in un’ottica di 
partecipazione e corresponsabilità. 
MODULO 1 – "Benessere e Fitness nella scuola".  
Il modulo promuove la salute individuale, corretti stili di vita e lo sviluppo delle capacità motorie, cognitive e relazionali. 
È previsto un Fitness Lab accessibile e tecnologico, con strumenti per valutazione funzionale e programmi personalizzati.  
Gli obiettivi includono: 
- valutare il livello di fitness degli studenti, 
- proporre attività motorie mirate a concentrazione e gestione dello stress, 
- integrare tecnologie nella didattica, 
- garantire inclusione per studenti con disabilità, 
- promuovere attività peer to peer e strumenti di autovalutazione, 
- coinvolgere il personale scolastico in percorsi di benessere e prevenzione delle patologie da sedentarietà. 
Le attività comprendono allestimento del laboratorio con attrezzature e software di analisi, test funzionali, attività motorie 
per coordinazione e postura e laboratori di autovalutazione e tutoring tra pari. 
MODULO 2 – "Laboratorio delle Discipline Sportive".  
Questo modulo potenzia l’offerta sportiva scolastica, rendendola più inclusiva, sostenibile e stimolante. L’obiettivo è 
promuovere sport diffuso, sia in palestra che all’aperto, in un’ottica di benessere collettivo e cittadinanza attiva.  
Gli obiettivi specifici riguardano: 
- sport adattato per studenti con disabilità o bisogni speciali, 
-uso degli spazi outdoor per attività motorie ed educazione ambientale, 
- miglioramento delle dotazioni delle palestre per offrire maggiore varietà di discipline. 
Le attività comprendono acquisto di attrezzature per sport all’aperto, eventi periodici in spazi verdi e pubblici, strumenti 
sportivi adattati e potenziamento delle palestre con arredi mobili e multifunzionali. 

VISTA la nota di autorizzazione del MIM, prot. AOOGABMI n. 101582 del 04/05/2026 con la quale è stato autorizzato 
il finanziamento richiesto dalla Scuola per un importo complessivo pari a € 200.500,00 così suddiviso: 

 

Progettazione 6.015,00 €
Spese organizzative e gestionali 4.010,00 €
Addestramento all'uso delle attrezzature 4.010,00 €
Pubblicità 4.010,00 €
Collaudo/regolare esecuzione 2.005,00 €
Piccoli adattamenti edilizi 20.050,00 €
Acqusti di beni - Benessere e Fitness nella scuola € 80.200,00
Acqusti di beni-Laboratorio delle Discipline Sportive € 80.200,00

€ 200.500,00



 

 

 
 
VISTE le deliberazioni degli Organi Collegiali, nel rispetto delle competenze assegnate dalle norme vigenti, circa 
l’adozione del progetto del “PN Scuola e competenze 2021-2027”, n. 2 dd. 29.11.2023 del Collegio docenti e n. 14 d. 
29.11.2023 del Consiglio dell’istituzione scolastica avente oggetto: Adesione al Programma nazionale “Scuola e 
competenze” 2021-2027; 
 
ACCERTATA la necessità di apportare al bilancio finanziario e gestionale del bilancio di previsione 2026-2028, 
sull’esercizio 2026 la relativa variazione di competenza per minori e maggiori entrate e spese vincolate per la somma 
complessiva pari a € 200.500,00 
 
ACCERTATA inoltre la necessità di adottare la prenotazione di fondi sull’esercizio 2026 per la gestione delle attività 
progettuali;  
 
CONSIDERATO che il Codice CUP che contraddistingue il progetto è il seguente G84D25004620007;  

 
DETERMINA 

1) Di adottare le seguenti variazioni al bilancio di previsione finanziario 2026-2028 e al relativo bilancio gestionale per 
l’esercizio 2026-2028 - previsione di competenza, per minori entrate e spese vincolate sul bilancio gestionale 2026 e 
maggiori entrate e spese vincolate sul bilancio gestionale 2026, ai sensi, dell’art. 51, comma 2, lett. a) D.lgs 118/2011 per 
un importo complessivo di € 200.500,00: 

 

 
2) Di adottare la seguente variazione per maggiori entrate e spese vincolate di cassa sul bilancio gestionale 2026 ai sensi, 
dell’art. 51 lett. d) del D.lgs 118/2011 per una somma pari al 50% del finanziamento complessivo ovvero € 100.250,00 
come di seguito dettagliatamente indicato: 

 

 
3) di iscrivere nel bilancio 2026 il relativo finanziamento: 
nelle ENTRATE : Titolo 04- Entrate in conto capitale – Tipologia 02- Contributi agli investimenti – Categoria E 4020100 
- Contributi agli investimenti da Amministrazioni pubbliche - Capitolo  E421100 “Contributi agli investimenti da 
Amministrazioni pubbliche”; 
nelle SPESE: Programma 02- Altri ordini di istruzione non universitaria- Missione 4 – Istruzione e diritto allo studio – 

Tipologia CAPITOLO
PREVISIONE 

INIZIALE
VARIAZIONE 
PRECEDENTE

VARIAZIONE 
ATTUALE

PREVISIONE 
DEFINITIVA Miss/progr CAPITOLO

PREVISIONE 
INIZIALE

VARIAZIONE 
PRECEDENTE

VARIAZIONE 
ATTUALE

PREVISIONE 
DEFINITIVA

Contributi 
agli 
investimenti 
da 
Amministraz
ioni Centrali

E421100
Contributi 
agli 
investimenti 
da 
Amministraz
ioni Centrali € 0,00 € 0,00 € 200.500,00 € 200.500,00

4.02
Istruzione e 
diritto allo 
studio

402390 
Attuazione 
progetti 
cofinanziati 
UE e FSE € 0,00 € 0,00 € 200.500,00 € 200.500,00

€ 200.500,00 € 200.500,00

VARIAZIONE DI COMPETENZA PER MAGGIORI ENTRATE VINCOLATE
2026

DAL CAPITOLO AL CAPITOLO

totale varia ione in 
aumento

totale varia ione in 
aumento

Tipologia CAPITOLO
PREVISIONE 

INIZIALE
VARIAZIONE 
PRECEDENTE

VARIAZIONE 
ATTUALE

PREVISIONE 
DEFINITIVA Miss/progr CAPITOLO

PREVISIONE 
INIZIALE

VARIAZIONE 
PRECEDENTE

VARIAZIONE 
ATTUALE

PREVISIONE 
DEFINITIVA

Contributi 
agli 
investimenti 
da 
Amministraz
ioni Centrali

E421100
Contributi 
agli 
investimenti 
da 
Amministraz
ioni Centrali € 0,00 € 0,00 € 100.250,00 € 100.250,00

4.02
Istruzione e 
diritto allo 
studio

402390 
Attuazione 
progetti 
cofinanziati 
UE e FSE € 0,00 € 0,00 € 100.250,00 € 100.250,00

€ 100.250,00 € 100.250,00

VARIAZIONE DI CASSA PER MAGGIORI ENTRATE VINCOLATE
2026

DAL CAPITOLO AL CAPITOLO

totale varia ione in 
aumento

totale varia ione in 
aumento



 

 

Titolo 2 – Spese in conto capitale- Macroaggregato 2 – Investimenti fissi e lordi e acquisto di terreni - Capitolo 402390 
“Attuazione progetti cofinanziati UE e FSE” per gli importi complessivi previsti dal decreto riparto nei confronti dei 
fornitori individuati ai sensi della normativa vigente; 
 
4) di autorizzare la prenotazione di fondi sull'esercizio 2026 per la gestione delle attività progettuali per un totale 
complessivo di € 200.500,00 sul capitolo delle spese 402390 “Attuazione progetti cofinanziati UE e FSE”, come di seguito 
specificato: 

Voce di spesa Importo 
Progettazione 6.015,00 
Spese organizzative e gestionali 4.010,00 
Addestramento all’uso delle attrezzature 4.010,00 
Pubblicità 4.010,00 
Collaudo 2.005,00 
Piccoli adattamenti edilizi 20.050,00 
Acquisto beni – Laboratorio e Fitness nella scuola 80.200,00 
Acquisto beni –Laboratorio delle discipline Sportive 80.200,00 

Totale programma di spesa 200.500,00 
 
5) di disporre, in particolare, che i contratti per la fornitura di servizi saranno conclusi mediante scambio di corrispondenza 
e che gli importi verranno liquidati ad avvenuta prestazione dei servizi richiesti e dietro presentazione di regolare 
documento di spesa; 

6) di dichiarare la presente determinazione immediatamente esecutiva ai sensi del comma 4, art. 8. Del Regolamento di 
attuazione della legge provinciale 7/1997 e s.m. approvato con D.P.G.P. di data 26 marzo 

 
 

 
 
 

 
LA DIRIGENTE SCOLASTICA 

Dott.ssa Valentina Zanolla 
Questa nota, se trasmessa in forma cartacea, 
costituisce copia dell’originale informatico firmato 
digitalmente predisposto e conservato presso questa 
Amministrazione in conformità alle regole tecniche 
(artt. 3 bis e 71 D. Lgs. 82/05). La firma autografa è 
sostituita dall’indicazione a stampa del nominativo del 
responsabile (art. 3 D. Lgs. 39/1993). 
 


